
 

                            Strømme Ukeplan uke 39 
2. trinn         

  Dato: 21.09. - 25.09.2026 

 
 

 
Uke 39 er psykisk helseuke. Det skjer noe litt annerledes hver dag denne uka. Tema for 2026 er at hver 
handling teller, og hvordan vi kan styrke tilliten mellom oss. I møte med uro, frykt og splittelse er tillit en av 
de sterkeste motkreftene vi har.  
 
Du kan lese mer her: 
https://www.verdensdagen.no/tema-2026-tillit-er-beredskap-hverhandlingteller 
 
Vi fyrer opp bål på fredag. Ta med pølser, ostesmørbrød eller vanlig niste. 
 
Foreldremøte: Husk foreldremøte tirsdag 22. september klokken 18:00. Vi møtes i Aulaen og går til trinnet 
etterpå.  
 
 
Hilsen Cathrine, Fredrik, Siri, Thomas og Anette.                                                  www.minskole.no/stromme 

 
 

Læringsmål uke 39 

Norsk Jeg vet hva en setning er. Jeg vet at jeg skal ha punktum på slutten av en setning. 
 

Matte Jeg vet at tallet 29 består av 2 tiere og 9 enere (29 = 20 + 9). 
 

Engelsk Jeg kan forstå og bruke ord som har med skole, klær, farger og frukt.  
 

KRLE Den gylne regel sier: ​Vær mot andre, slik dere ønsker at andre skal være mot dere.  
 

Sosialt Jeg vet hva tillit er.  
Jeg er bevisst på eget kroppsspråk.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.verdensdagen.no/tema-2026-tillit-er-beredskap-hverhandlingteller
http://www.minskole.no/stromme


 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Utelek  
08:30 - 09:00 
 
Oppstart psykisk 
helseuke 
 
Fellessamling i 
aulaen for hele 
skolen kl 10:15 
 
Norsk:  
Ord og setninger 
 
Matte: 
Tiere og enere og 
utvidet form. 
 
Kunst & håndverk 
“Vi passer sammen” 

 
 
 

Utelek 
08:30 - 09:00 
 
Samling 
 
Stasjoner 
-engelsk 
-matte 1 
-matte 2 
-modellkitt 
-norsk 1 
-norsk 2 
-leselekse 
-leking 
 
Quiz i storefri under 
halvtaket 
 
Musikk 
-sang 
 
Lekegrupper ute 

Utelek 
08:30 - 09:00 
 
Samling 
 
Tredeling: 
Engelsk 
Bibliotek 
Matte 
​
Psykisk helseuke: 
Felles leketime for 
hele skolen 

 
 
 
 
 
 

Utelek 
08:30 - 09:00 
 
Samling 
 
Tema: 
Psykisk helseuke 
 
Matte: 
Tiere og enere 
Utvidet form 
 
Gym:  
Vi går samlet til 
Sukkevannshallen. 
Husk innesko og en 
flaske vann. 
 
Lesekvart 

Uteskole 
Vi går til Dalen.  
Ta med god niste 
og klær etter vær. 
Vi har bål. Ta med 
en liten vedkubbe 
om du har. 
 
Avslutning 
psykisk helseuke 
i aulaen kl 12.00 
 

 
 
Frilek 

08:30 - 13:30 08:30 - 14:15 08:30 - 12:30 08:30 - 13:45 08:30 - 13:30 
 

Lekser (leveres torsdag): 
 
Matte- og norsk-lekse i blå perm. 
Leselekse: Les mandag, tirsdag og onsdag. Signatur på lesekort. 
 
Til foresatte: Skriv svar i brevboka. 
 
 

 


